

   



دانشگاه علوم پزشکی البرز 
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	فرم طرح نامه  

	Title    عنوان طرح

	عنوان طرح به فارسی :



	عنوان طرح به انگلیسی :



	واژگان کلیدی (3-5 واژه)  :


	طرح بصورت       الف: رساله يا پايان نامه     [image: ]            ب:  پروژه مستقل [image: ]                              ج: مشترک با ........................

	عنوان اولویت تحقیقاتی موضوع : 
پیشگیری ؛ اتیولوژی ؛ اپیدمیولوژی ؛ درمان  بازتوانی و مداخلات بیمارهای عروقی قلبی ومغزی(کد اولویت  1)
پیشگیری ؛ اتیولوژی ؛ اپیدمیولوژی و درمان عوامل خطر بیماریهای عروقی ؛ شامل دیابت ؛ هیپرلیپدمی ؛ دخانیات ؛ سندرم متابولیک ؛ چاقی و فشارخون بالا (کد اولویت  2) 


	طرح محصول پایان نامه است؟      بلی [image: ]       خیر  [image: ]

	توسعه تحقیقات در حوزه   قلب و عروق

	
فاکتورهای خطر قلبی (هیپرتانسیون، دیس لپیدمی، دیابت، کم‌تحرکی، چاقی، رژیم غذایی، کبد چرب، سیگار و مواد مخدر                                                   انفارکتوس قلبی  [image: ]                             نارسایی قلبی و موضوعات مرتبط  [image: ]
مداخلات غیردارویی PCI و Stent      [image: ]           بیماری‌های دریچه‌ای   [image: ]                   بیماری‌های قلبی در کودکان  [image: ]                       توان بخشی و بازتوانی قلب   [image: ]                                          فارماکولوژی بالینی قلب   [image: ]   
 
تحقیقات پایه در رابطه با عروق محیطی ( تعامل با سایر گروه های علمی : داخلی – نورولوژی و... )     [image: ]                                                                      تحقیقات علوم پایه   [image: ]                                                تحقیقات دانشجویی   [image: ]
فناوریهای نوین( روشهای نوین آموزش علوم پزشکی-ایمنی بیمار-تجهیزات پزشکی-نانو-بیوتکنولوژی-مهندسی بافت-هوشمندسازی و...)  [image: ]                                                                                 جراحی قلب   [image: ]                                     پرستاری قلب و سالمندی [image: ]                نرم افزارهای قلب و عروق [image: ]                طب سنتی در حوزه قلب و عروق   [image: ]                             مدیریت در نظام سلامت  [image: ]                                                  تغذیه و رزیم درمانی [image: ]    فناوری و صنعت  [image: ]       
توسعه تحقیقات بالینی  "گروه قلب و عروق "  در حیطه های:
ACS -Ischemic -Atherosclerotic -Heart Failure-Cardiac Arrhythmias-Atrial Fibrillation -Myocardial Infarction- -Cardiomyopathy -Chronic Ischemic Heart Disease-Ischemic Cardiomyopathy-Non Ischemic Cardiomyopathy

 سایر : .........................................

	تـیـم تحقیقاتی ( مجریان / طرح دهندگان )

	نام همکار/ مجری 
	نام خانوادگی
	نوع همکاری 
	کد ملی 
	پست الکترونیکی 
	تخصص

	
	
	مجری اول 
	
	
	

	
	
	مجری دوم 
	
	
	

	
	
	مشاور علمی / مشاور اجرایی 
	
	
	

	
	
	مشاور آماری 
	
	
	

	
	
	جمع آوری اطلاعات و داده ها  
	
	
	

	
	
	ورود داده ها
	
	
	

	دکتر حدیث
	رستاد
	آنالیز داده ها و اطلاعات 
	
	h.rastad91@gmail.com
	

	
	
	تدوین مقاله و سابمیت اولیه
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	

	دلايل انتخاب موضوع ،بيان مسئله ،مشكل و پيشينه تحقيق (به صورت خلاصه)

	










	هدف کلی  :


	اهداف اختصاصی : 
1)   
2)   
3)   
4) 

	هدف کاربردی  : (دانشگاه- استان – کشور)  




	روش اجراي طرح (شامل نوع مطالعه /روش نمونه گيري /روش هاي آماري /شاخص هاي ارزشيابي قبل و بعد از مداخله...) بصورت خلاصه:

	






	مروری بر مطالعات  حداقل ( 3 مطالعه فارسی اخیر و 3 مطالعه انگلیسی اخیر ) 

	










[bookmark: _GoBack]

	مدت زمان : ( به سال ) 


	مکان / جامعه پژوهش : 


	ابزار مطالعه : ( پرسشنامه / چک لیست / نرم افزار و...) 



	جدول زمان بندی اجرای طرح (12 ماه به طور متوسط )

		ردیف
	
شرح هر مرحله ( فعالیت )
	طول مدت
	زمان اجرا ( بر حسب ماه )

	
	
	
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14

	1
	مطالعه متون و تایید عنوان تحقیق 
	1 ماه
	*
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	تدوین طرح و ثبت در پژوهشیار 
( بعد از تایید اپیدمیولوژیست مرکز)
	1 ماه
	
	*
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	داوری در شورای پژوهشی دانشگاه و دریافت کد اخلاق 
	2 ماه
	
	
	*
	*
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4
	نمونه گیری و جمع آوری داده ها 
	5 ماه
	
	
	
	
	*
	*
	*
	*
	*
	
	
	
	
	

	5
	ورود اطلاعات و داده ها در نرم افزار / اکسل 
	2 ماه
	
	
	
	
	
	
	
	
	*
	*
	
	
	
	

	6
	تجزیه و تحلیل نتایج تحقیق
	1 ماه
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	*
	
	
	
	

	7
	نگارش  گزارش نهایی طرح 
	2 ماه
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	*
	*
	
	

	8
	نگارش مقاله و سابمیت در مجلات علمی پژوهشی
	2 ماه
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	*
	*




	
روش تجزیه و تحلیل داده‌ها
پس از استخراج اطلاعات، از آمار توصیفی و استنباطی جهت تجزیه و تحلیل اطلاعات استفاده خواهد گردید .در آمار توصیفی از جداول توزیع فراوانی ، شاخص های آماری ،نمودارهای مناسب استفاده خواهد شد .درآمار استباطی به منظور مقایسه وضعیت متغیر ها از آزمون های تی مستقل و زوجی ، کای دو ، آزمون دقیق فیشر و آنالیز واریانس یا معادل ناپارامتری آن یعنی کروسکال والس استفاده خواهد شد.
یافته های این پژوهش برحسب نوع داده ها، کمی و کیفی خواهد بود. داده های کمی به صورت پیوسته ( مانند سن) و داده های کیفی از نوع اسمی ( مانند محل سکونت) و رتبه ای ( مانند میزان تحصیلات) خواهند می باشند . داده ها با استفاده از برنامه آماری SPSS نسخه 16 تجزیه و تحلیل خواهند شد. جنسیت تست دقیق فیشر ؛ سن آزمون تی مستقل ؛ سطح تحصیلات آزمون کای دو ؛ وضعیت تاهل تست دقیق فیشر؛ وضعیت سکونت تست دقیق فیشر ؛ وضعیت اشتغال آزمون کای دو؛ سابقه بستری بیماران تست دقیق فیشر؛ سنجش خواهد گردید. سطح معناداری در این مطالعه 05/0p< در نظر گرفته شده است .جهت مقایسه همگونی متغیرهای جمعیت شناختی از ازمون مجذور کای استفاده خواهد شد.در کلیه تحلیل ها از نرم افزار SPSS 16 استفاده خواهد شد.

	متغیرهای طرح

		عنوان متغیر
	نقش متغیر
	نوع متغیر
	تعریف علمی
	نحوه اندازه گیری
	مقیاس

	سن
	زمینه ای
	کمی / گسسته
	بر اساس شناسنامه بیمار
	براساس فرم و چک لیست و مستندات پرونده
	سال

	جنسیت
	زمینه ای
	کیفی / اسمی
	بر اساس شناسنامه بیمار
	براساس فرم و چک لیست و مستندات پرونده
	زن - مرد

	وضعیت تاهل
	زمینه ای
	کیفی / اسمی
	بیمار مجرد، متاهل ، از همسر جدا شده یا همسرش مرده
	براساس فرم و چک لیست و مستندات پرونده
	بیمار مجرد، متاهل ، از همسر جدا شده یا همسرش مرده

	سابقه بیماری زمینه ای
	زمینه ای
	کیفی / اسمی
	سابقه بیماری زمینه ای ( قلب - دیابت - فشارخون ...)
	براساس فرم و چک لیست و مستندات پرونده
	دارد - ندارد

	سابقه خانوادگی بیماری عروق کرونر
	زمینه ای
	کیفی / اسمی
	بیمار سابقه بیماری قلبی در خانواده دارد یا ندارد
	مستندات پرونده و خود گزارش دهی بیمار و خانواده بیمار
	دارد - ندارد

	آزمایشات ...
	مستقل
	کمی / گسسته
	نتایج کمی ......... 
	کیت آزمایشگاهی و مستندات his آزمایشگاه
	عدد ثبت شده اولیه

	سابقه ابتلا به بیماری قلبی عروقی
	مداخله گر
	کیفی / اسمی
	کلیه بیماران قلبی عروقی شامل chf-ihd-cad-cabg-af-...
	چک لیست و فرم و اطلاعات پرونده و خود گزارشدهی
	دارد - ندارد

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	هزینه   ها (  پرسنلی – آزمایشگاهی و... )

		نام مجری/همکار
	عنوان فعالیت
	تعداد افراد
	مجموع ساعات
	مرتبه علمی
	حق الزحمه در ساعت (ریال)
	جمع 

	
	جمع آوری داده ها و اطلاعات
	
	
	
	
	

	
	ورود داده های در spss
	
	
	
	
	

	
	آنالیز داده ها و فرایند های آماری
	
	
	
	
	

	
	مشاوره علمی 
	
	
	
	
	

	مجموع کل
	........................







	موضوع آزمایش
	نوع آزمایش
	هزینه هر بار آزمایش (ریال)
	محل آزمایش
	تعداد آزمایش
	جمع 

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	مجموع کل
	




	مقصد
	نوع وسیله
	هزینه هر بار سفر (ریال)
	دفعات مسافرت در مدت اجرای طرح
	تعداد افراد
	علت سفر
	جمع 

	معاونت تحقیقات
	آژانس
	100,000
	2
	1
	فرایند ها
	200,000

	مجموع کل
	200,000




	نوآوری طرح

	





	فایل های پیوست ضروری جهت ثبت در پژوهشیار

	جدول امضاء تیم پژوهشی 

	 فرم رضایت توصیفی 

	فرم رضایت آگاهانه 

	ابزار مطالعه 







دانشگاه علوم پزشکی البرز ، مرکز آموزشی درمانی شهید رجایی، مرکز تحقیقات قلب و عروق   
  Cardiovascular Reasearch Center,Alborz University  Of  Medical Sciences Karaj Iran


 Phone: 026-34524575                        Fax: 026-34524575  
. 
https://crc.abzums.ac.ir
 

Email: crc.abzums@gmail.com       
   https://crc.abzums.ac.ir
. 
https://crc.abzums.ac.ir
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